Neu erschienen

Partnerschaft und Ehe sind ein flir das psychische und physische Wohlbefinden des Einzelnen maBgebender
Lebensbereich, allerdings differieren der Wunsch nach gelungenem gemeinsamem Altern und die Realitat:

Beziehungskrise Ruhestand
Paarberatung fir éltere Menschen

Eine nicht unerhebliche Anzahl von Paaren bleibt aufgrund einer
»Routinisierung der Liebe“ zusammen, obwohl sich die Partner
emotional voneinander zurlickgezogen haben. Die niedrige
Beziehungsqualitat bleibt nicht ohne Folgen fir den alternden
Menschen in seiner Gesamtheit und in seinen Person-Umwelt-
Beziigen. Die 2., liberarbeitete Auflage 2009 dieses Buches tragt
mit neuesten Erkenntnissen zur Entwicklung eines fundierten
und effektiven Beratungs- und Therapiekonzepts fur altere
Menschen im Rahmen der Ehe-, Familien- und Lebensberatung
der Katholischen Kirche bei.
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